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Sie-lieben das Meer; eine frische Brise und freuen sich schon auf entspannte Ferien an
der Nordsee, auf lange Wanderungen durchs Watt und ausgedehnte Deichspaziergange?
Dann sind Sie bei uns in Friedrichskoog genau richtig. Damit Sie wissen, was Sie in dieser
Saison in Friedrichskoog alles erwartet, haben wir die schonsten Erlebnisse und Tipps fiir
Sie zusammengestellt.

Friedrichskoog wird seit Herbst 2023 mit einer Reihe von MaBnahmen modernisiert und
der Deich verstarkt. Auch wahrend der UmbaumalRnahmen wird es fiir Urlauber und Ein-
heimische jede Menge spannender Angebote geben. Von eindrucksvollen Rad- und Wan-
derrouten bis hin zu vielfaltigen Veranstaltungen - in diesem Magazin erhalten Sie Ideen
fiir jede Jahreszeit.

Sie haben noch Fragen zu lhren Ferien in Friedrichskoog? Wir helfen lhnen gerne bei der
Suche nach einer passenden Unterkunft, halten Tipps fiir lhren ndchsten Ausflug parat
und sind bei allen Fragen rund um Ihren Urlaub fiir Sie da. Rufen Sie uns einfach an oder
mailen Sie uns!

Wir-freuen uns schon auf Sie!

lhr Friedrichskoog-Urlaubsteam

® Tourismus-Service Friedrichskoog FRIEDRICHSKOOGNORDSEE

l ) Koogstrale 141 - 25718 Friedrichskoog-Spitze
®

meer, kiist land
Al urlaub@friedrichskoog.de feaust \_/

INFORMATION

| www.friedrichskoog.de
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Hoch oben im Norden...

..direkt hinter dem Deich an der Nordsee
gelegen, dort finden Sie Friedrichskoog.

Am Miindungsgebiet der Elbe, unmittel-

bar am Gezeitenraum des Meeres, wo

Ebbe und Flut tagein, tagaus das Watten-

meer {berfluten und wieder freigeben.

Ein kosmisches Schauspiel, das ein-
drucksvoll taglich, aber nie wirklich gleich,
von der Natur wiederholt wird.

Erstaunt und verwundert iber dieses Natur-
spektakel sind viele Reisende schon im Altertum
gewesen. Vor iiber 2000 Jahren schrieb ein Weltrei-
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sender aus Rom in sein Tagebuch: ,Hier stehe ich am Meeresufer,
wo sich der Ozean in seiner Gesamtheit in Bewegung setzt.”

Die besondere Lage Friedrichskoogs umrahmt von Deichen, Fel-
dern, Nordsee und fernab von Hektik und Trubel, gefallt unseren
Besuchern sehr. Bei uns fiihlt man sich wie auf einer Insel. Vie-
le Gaste kommen, um Urlaub vom alltaglichen Trott zu nehmen.
Und sie kommen gerne wieder.

Bei Ebbe bietet der Strand am Deich eine groRe griine Liegewiese
sowie ein endloses Wattenmeer, wo Kinder in der freien Natur
gefahrlos spielen konnen und viel Platz fiir alle vorhanden ist. Je-
der kann sich gut erholen umgeben von Weite und Natur - selbst
bei Wind, denn bei uns hat jedes Wetter seinen Reiz.

O™+ | FAKTEN UBER

Ii | r| 1 | FRIEDRICHSKOOG

Tourismus seit: 1963/1964
Strand: Griinstrand
Einwohner: 2.570
Strandlange: 1,4 km
Eingedeicht: 1854
Flache: 53,96 km?
Bundesland: Schleswig-Holstein
Landkreis: Dithmarschen

Was versteht man unter dem Begriff ,Koog“?

JAls ,Koog” wird an der Westkiiste Schleswig-Hol-
steins ein durch einen Deich aus den Seemarschen
gewonnenes Stiick Land bezeichnet.”

Die Lage Friedrichskoogs, abseits
von groBem Getiimmel, gefallt
unseren Gasten sehr. Es sei wie
auf einer Insel, sagen sie.

Tourismus-Service Friedrichskoog



FRIEDRICHSKOOG WIRD NOCH

BADESTRAND

Im Rahmen der erforderlichen Deichverstarkung erhalt der
Deich ab April 2024 in Friedrichskoog-Spitze ein neues
Profil, um den Anforderungen des Klimawandels stand zu
halten.

Die Gemeinde nutzt dies, um den Deich auch touristisch
aufzuwerten. Dazu gehoren beispielsweise ein verbreiter-
ter Deichkronenweg, groBziigige Terrassen inklusive einer
Panoramabox sowie eine Deich- und Parktribiine mit Sitz-
stufen zum Verweilen. Barrierefreie Wattzugéange und weit-
laufige Stege verbinden den griinen Badestrand mit dem
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer.

Kinder diirfen sich besonders auf zwei neue Spielcontainer
und ein Wasserspiel freuen.




DIESE URLAUBSHIGHLIGHTS KONNEN SIE AUCH WEITERHIN ERLEBEN

* UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer * Buntes Veranstaltungsprogramm
« Spazieren auf dem Trischendamm inkl. Baustellen-Fiihrungen
* Nutzung der umliegenden Badestrande « Seehundstation bei jedem Wetter ein Erlebnis

AM BADESTRAND

Sitzangebot ,Lounge”
Deichtribiine mit Wasserspiel
Strandterrasse mit Promenade
Parktribiine

Box ,Wasserwacht”

Steg ,Landzunge”
Panorama-Box
Spielcontainer

Steg ,Wiesensteg”

10 Panoramaterrasse

11 Sitzangebot ,Lounge”

12 Sitznischen Deichkrone
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IM KURPARK

13 Pergola mit Picknickbereich
und Spielplatz

14 Eventflache

15 FuBball- und Basketballplatz

16 Seilbahn

17 Volleyballfeld

18 Himmelsschaukel und Pavillon

19 Stelzenparcours

Baustellen-Infopoint und
Tourismus-Service

KURPARK

Der Kurpark in Friedrichskoog-Spitze wird ab Herbst 2023
insgesamt umgestaltet und um weitere Angebote erganzt.

In dem zentralen Bereich des Kurparks wird es eine neue
Eventfldche mit Tribiine, einen Picknickbereich, einen um-
gestalteten Spielplatz fiir Kinder und Kleinkinder sowie eine
neue Multifunktionssportflache fiir Jugendliche geben.

In dem weiteren Teil des Kurparks steht die Naherholung
im Vordergrund. Hier konnen erholungssuchende Gaste die
Natur auf sich wirken lassen und an vielen Riickzugsorten
in Form von Podesten und Pavillons die Ruhe genieRen.

Jederzeit aktuelle Informationen unter
www.friedrichskoog-auf-neuen-wegen.de
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BEANTWORTEN SIE

IHNEN GERNE!

Was kann ich wahrend der Bauphase
in Friedrichkoog erleben?

Friedrichskoog legt wahrend der Bauphase noch eine
Schippe drauf und bietet viele tolle Alternativangebo-
te wie in diesem Magazin. Zusatzliche Veranstaltun-
gen haben einiges zu bieten. Nicht zuletzt wird der
Bau des Klimadeiches spannend und durch Fiihrun-
gen erlebbar sein.

Mit welchen Einschrankungen
ist zu rechnen?

Der Badestrand ist wahrend der gesamten Bauzeit
der Deichverstarkung nicht nutzbar. Dafiir bietet
der voraussichtlich ab Friihjahr 2024 bereits fertig-
gestellte Veranstaltungs- und Spielbereich des Kur-
parks abwechslungsreiche Alternativen.

Warum braucht es eine Deichverstarkung?

Um auch bei ansteigendem Meeresspiegel die Kiis-
tenbewohner:innen langfristig zu schiitzen, entste-
hen an der gesamten Kiiste sogenannte Klimadeiche.
Sie sind nicht nur hoher, sondern vor allem breiter und
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flacher als zuvor. Das verringert bei einer Sturmflut
die Schaden durch den Aufprall der Wellen. Fiir den
Deich in Friedrichskoog-Spitze bedeutet dies, dass
die Neigung des Deiches starker ausfallen wird, die
Hohe wird lediglich um 30 cm bis 40 cm zunehmen.

An wen kann ich mich bei Fragen zu den
BaumafBnahmen wenden?

Melden Sie sich gerne beim Tourismus-Service Fried-
richskoog unter 04854 21901-0 oder info@friedrichs-
koog.de. Die Tourist-Information finden Sie in der
Deichpassage: KoogstraBe 141, 25718 Friedrichs-
koog-Spitze.

Viele weitere Antworten
auf lhre Fragen finden Sie
im FAQ-Bereich unter:
www.friedrichskoog-auf-

neuen-wegen.de




BAUSTELLEN-WEBSITE
BESUCHEN

Die Bauvorhaben in Friedrichskoog werden vielschichtig und so lohnt
es sich, auf dem Laufenden zu bleiben. Auf der Baustellenwebsite
www.friedrichskoog-auf-neuen-wegen.de erwarten Sie u. a. aktuelle
Neuigkeiten, ein interaktiver Ubersichtsplan mit anschaulichen
Visualisierungen, der Bauzeitplan und Antworten auf haufige Fragen.

AN GASTEBEFRAGUNG
TEILNEHMEN

Ihre Meinung liegt uns am Herzen und als Urlaubsgast haben Sie einen
besonderen Blick auf Friedrichskoog und die umfassenden BaumaBnahmen.
Wir freuen uns iiber lhre Hinweise!

Wl p— , —_— e e




Wildnis von Weltklasse -
das Weltnaturerbe Wattenmeer

Das groBte Wattgebiet der Welt erstreckt sich auf einer Lan-
ge von 500 Kilometern entlang der deutschen, danischen und
niederlandischen Nordseekiiste. Die Natur ist hier weitgehend
unberiihrt und intakt: Wind und Wasser formen Priele, Diinen,
Strande und Watten tédglich neu; mehr als 10.000 Tier- und
Pflanzenarten sind hier Zuhause; liber zehn Millionen Zugvogel
nutzen das Gebiet jedes Jahr. Hier finden sie echte Wildnis im
dichtbevdlkerten Mitteleuropa!

Das Wattenmeer wurde 2009 von der UNESCO in die Liste des
Welterbes der Menschheit aufgenommen. Dies ist die hochs-
te internationale Anerkennung, die ein Naturgebiet erhalten
kann. Es ist gleichzeitig eine Verpflichtung, das Wattenmeer zu
schiitzen und fiir zukiinftige Generationen zu erhalten.

Wer Mitglied in dieser Gemeinschaft sein will, muss etwas zu
bieten haben: ,Weltnaturerbe®, das ist eine Auszeichnung von
hochstem Wert und Anspruch. Denn die UNESCO-Kriterien sind
streng. So muss dem Lebensraum unter anderem hinsichtlich
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der geologischen und der 6kologischen Prozesse ein international
herausragender Wert sowie eine groRe Bedeutung fiir den Erhalt der
biologischen Vielfalt zukommen. Auch ein Schutz- und Erhaltungs-
plan muss vorhanden sein.

Aktuelle Informationen zu Wattfiihrungen und weiteren Veranstal-
tungen rund um das Weltnaturerbe finden Sie auf www.friedrichs-
koog.de. Der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer
ist einer von 16 Nationalparken in Deutschland und der grofte zwi-
schen dem Nordkap und Sizilien.

,2Natur Natur sein lassen” ist das Ziel aller Nationalparke. Einzig-
artige Natur soll erhalten werden - nicht nur die Tiere und Pflanzen,
sondern die Landschaft in ihrer Gesamtheit, mit Bergen und Seen
oder in unserem Fall Wattflachen und Prielen, Diinen und Salzwie-
sen. Damit Menschen heute und in Zukunft dariiber staunen, darin
forschen und sich erholen konnen.

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE




Das Ziel aller Nationalparke
lasst sich in vier Worte fassen:
,Natur Natur sein lassen”

Alina ClauBen, LKN.SH / Nationalparkverwaltung

Nationalpark
Wattenmeer
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WATTENMEER

WELTNATURERBE

SCHLESWIG-HOLSTEIN

Harde

 DANEMARK

Das Weltnaturerbe ' e
Wattenmeer

Jlonder

; Schleswig-

olstein

Niedersachsen
. Oldegburg
! JBremen
NIEDERLANDE .: DEUTSCHLAND
’

NATIONALPARK
Of i SCHLESWIG-
L=_1 HOLSTEINISCHES
I WATTENMEER
Lage: Schleswig-Holstein, Deutschland
Flache: 4.380 km?

Griindung: 1. Oktober 1985

e GroBRtes Besucherzentrum fiir den Nationalpark:
Multimar Wattforum in Tonning

e GroRter Nationalpark in Deutschland

* 63 % des Wattenmeeres liegen permanent
unter Wasser

e 35 % liegen periodisch trocken

e Drehscheibe des Vogelzugs fiir Millionen
Wat- und Kiistenvogel

e Zusammen mit den Halligen und Pellworm auch
als Biospharenreservat von der UNESCO anerkannt

e Nationalpark-Partner bieten nachhaltige
Urlaubsangebote an

Nationalparkverwaltung
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer

im Landesbetrieb fiir Kiistenschutz, Nationalpark
und Meeresschutz Schleswig-Holstein

Schlossgarten 1 - 25832 Tonning

Telefon: +49 (0)4861 616-0
nationalpark@lkn.landsh.de

WEITERE INFOS:
www.nationalpark-wattenmeer.de
www.weltnaturerbe-wattenmeer.de
www.multimar-wattforum.de
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Die Seehundstation Friedrichskoog

In der Seehundstation Friedrichskoog, die den Gasten als Nationalpark-
haus und Nationalpark-Partner ein breites Informationsangebot bietet,
konnen die dauerhaft in der Station lebenden Seehunde und Kegelrob-
ben, an Land und unter Wasser, aus der Nahe beobachtet werden.

Die Ausstellung ,Heimische Robben im Weltnaturerbe Wattenmeer" ladt
ein, viel Wissenswertes iiber die Biologie, Anpassungen, Gefahrdungen
und aktuelle Schutzkonzepte interaktiv zu erfahren. Der einzigartige Le-
bensraum des Weltnaturerbes Wattenmeer und der Nordsee bis nach
Helgoland wird hier mit seinen Besonderheiten vorgestellt.

Im ,Robbenblick” wird die Aufzucht- und Rehabilitationsarbeit vom Auf-
finden eines Jungtiers bis zur Auswilderung anschaulich dargestellt.
Eine iiber 20 m lange Glasfront ermdglicht Einblicke in die Becken der
dauerhaft in der Station lebenden Robben sowie in den Aufzuchtbereich.

SEEHUNDSTATION
FRIEDRICHSKOOG

Seehundstation Friedrichskoog gGmbH
Information - Aufzucht - Forschung
An der Seeschleuse 4

25718 Friedrichskoog
www.Seehundstation-Friedrichskoog.de

12 URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 - KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE




Die Erlebnisausstellung ,Robben der Welt" |adt auf spielerische Art
ein, mehr {iber die Gefahrdung und SchutzmaBnahmen der Meeres-
sduger weltweit zu erfahren.

In Themenkammern vermitteln lebensgrole Exponate von Walross,
Ringelrobbe & Co. viel Wissenswertes iiber die Lebensrdume der Tie-
re und die speziellen und faszinierenden Anpassungen der Robben.

Die Seehundstation Friedrichskoog ist gemaB internationalem
Seehundabkommen die einzige autorisierte Aufnahmestelle fiir
verlassen, erkrankt oder geschwacht aufgefundene Robben in
Schleswig-Holstein. Neben umfassender Informations- und Umwelt-

Mochten Sie mehr erfahren?

Die Offnungs- und Fiitterungszeiten sowie

weitere aktuelle Informationen und Tipps

zu lhrem Besuch finden Sie auf der Home-
page und in den Sozialen Medien.

TP T
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bildungsarbeit sind die tierschutzgerechte Aufzucht von
Seehunden und Kegelrobben sowie anwendungsorientierte,
aktuelle Forschungsinitiativen zum Artenschutz die wesent-
lichen Aufgaben der Seehundstation.

Egal ob groBBe oder kleine Besucher: Fiir jeden gibt es eine
Menge zu entdecken.

" 1%

www.seehundstation-fri@_lr_ich'I__
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Die Schutzstation Wattenmeer in Friedrichskoog

Das Stationsteam der Schutzstation Wattenmeer in Friedrichs-
koog besteht in diesem Jahr aus Sarah Piekert (FOJ), Max Ott
(FOJ) und Jakob Haxel (BFD).

Gemeinsam betreuen sie den Nationalpark Schleswig-Holstei-
nisches Wattenmeer von Friedrichskoog aus auf einer Kiisten-
lange von 30 km.

Zu ihren Aufgaben gehoren ganzjahrige Rastvogelzahlungen,
die Kartierung der Brutvogel und Wattbodentiere, der Schutz
der Seevogelbrutgebiete im Vorland und Spiilsaumkontrollen,
aber auch die Offentlichkeitsarbeit und die Durchfiihrung von
Veranstaltungen.

So bieten sie z.B. ganzjahrig Wattfiihrungen fiir grofle und klei-
ne Gaste, bei denen alles Wissenswerte iiber das Wattenmeer

14 URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 -

und seine Bewohner erzdhlt wird, sowie vogelkundliche Fiihrun-
gen und Exkursionen in die Salzwiese an.

Die Wanderungen in den Sonnenuntergang im Sommer und die
Punschwattfiihrungen im Winter sind besondere Erlebnisse, die
jeder Besucher einmal erlebt haben sollte. Oder lassen Sie sich
auch bei den Abendwanderungen am Deich mit Geschichten und
Gedichten verzaubern.

S
o Waﬁé@

Schutzstation Wattenmeer e.V.
friedrichskoog@schutzstation-wattenmeer.de
Telefon: +49 (0)4854 9298

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE



Nationalpark-Station ,Wattwurm“

Entdecken Sie mit uns die ,Neue Wildnis“ im Meldorfer Speicher-
koog. Ob bei einem Besuch in unserer modernen und interaktiven
Ausstellung oder bei einer gefiihrten Exkursion in die Wattgebiete
oder zu den Brut- und Rastvogeln unserer Kiiste - im Speicherkoog
gibt es immer etwas zu entdecken. Gerne begleiten wir sie auch ex-
klusiv bei kleinen Rundgangen zu aktuellen Themen oder wir beglei-
ten Sie ein Stiick auf [hrer Radtour durch den Koog. Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Sie finden uns direkt am neuen Meldorfer Hafen:
HafenstralRe 2 - 25704 Meldorf

Termine und aktuelle Infos auf
www.schutzstation-wattenmeer.de

Telefon +49 (0)4832 62 64
meldorfer-speicherkoog@schutzstation-wattenmeer.de

b

Uferschnepfe

Silberreiher

Wir freuen uns, als Schutzstation
Wattenmeer etwas zum Erhalt
dieses einzigartigen

Lebensraums beizutragen.

Team der Schutzstation Wattenmeer
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Urlaub mit Hund in Friedrichskoog

Friedrichskoog ist ein wunderbares Urlaubsziel fiir Gaste mit
Hund. Viele Vermieter nehmen gerne Vierbeiner auf und bie-
ten Ihnen ein haustiergerechtes Quartier.

Hundebesitzer konnen sich mit ihren Fellnasen hier wunder-
bar erholen - sei es bei ausgedehnten Spaziergangen auf
dem Deich oder bei einer Wattwanderung mit Hund. Auf dem
Hundeauslaufplatz an der Nordseestrale konnen Vierbeiner
zudem ausgiebig toben und um die Wette wetzen.

Fiir Hunde gelten im Nationalpark Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer besondere Regeln. Zum Schutz von Natur und
Tieren im Nationalpark diirfen Sie hier mit lhrem Hund immer
nur angeleint Gassi gehen. Fiir den Spaziergang stehen Tiiten-
spender bereit.

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass Hunde auf dem
Deich und im Watt sowie in der geschlossenen Ortschaft
an der Leine zu fiihren sind.

Weitere niitzliche Tipps und Infos
finden Sie in unserem Faltblatt
y,Urlaub mit Hund in
Friedrichskoog"”.

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE
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Der Tourismus-Service Friedrichskoog

Anreise mit Hund

Weitere Informationen z.B. zur Anreise mit Hund
sowie Gepackvorschldge finden Sie unter
www.friedrichskoog.de/urlaub/urlaub-mit-hund

Hundewald Christianslust

Im ca. 30 km entfernten Hundewald Christianslust
diirfen die Vierbeiner auf einer 12 ha groRen ein-
gezdunten Waldflache mal so richtig los toben. Sie
erreichen das Auslaufgehege von Marne aus Rich-
tung St. Michaelisdonn und dann weiter in Rich-
tung Burg. Genaueres kdnnen Sie unserem ,Urlaub
mit Hund"“-Flyer entnehmen.

Wattfiihrung mit Hund

Bei den meisten Wattfiihrungen kdnnen Sie mit
Hund teilnehmen!

Hundeauslaufplatz

Endlich toben mit anderen Hunden oder den
eigenen Vierbeiner trainieren: Der Hunde-
auslaufplatz befindet sich an der Nordsee-
straBe hinter dem Wohnmobilstellplatz und
ist jederzeit kostenlos nutzbar.

Freizeit- & Gesundheitscenter fiir Hunde

Im Dog Ways Center, dem Freizeit- und Gesund-
heitscenter fiir Hunde in Friedrichskoog, werden
Workshops, Hundetrainings und Hundephysio-
therapie angeboten. Freilaufflachen, Indoor- und
Wohlfiihlangebote fiir Hunde bieten Freiraum fiir
abwechslungsreiche Urlaubsaktivitaten.
www.dog-ways.de

beantwortet lhnen gerne weitere Fragen telefonisch 49 (0)4854 21 90 10
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Vielfaltige Erlebnisse fiir die ganze Familie - das ganze Jahr iiber

Ob ,Festival am Kurpark” oder ,Rock im Herbst", ,Klassik
am Klavier” oder Shantymusik, Poetry-Slam oder E-Darts
- freuen Sie sich auf vielfaltige Events und Live-Konzer-
te. Dariiber hinaus geben spannende Lesungen und Aus-
stellungen einen Einblick in die kreative Arbeit regionaler
Autoren und Kiinstler.

Auch fiir die kleinen Entdecker gibt es bei uns an der Nord-
see mit Spiel- und Sportflachen, Puppentheater, Bastel-
stunden und Familien-Aktionstagen viel zu erleben.

18 URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 -

Im Sommer sind der Seemeilenlauf so- TICKETS

wie das Wikingerschach- und Puzzle- ONLINE BUCHEN
turnier echte Highlights fiir die ganze
Familie.

Bei den folgenden Veranstaltungstipps
handelt es sich nur um eine Auswahl
aus unserem vielfaltigen Eventange-
bot. Alle Informationen finden Sie in
unserem Veranstaltungskalender auf
www.friedrichskoog.de/events.

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE



© " Gefiihrte Wattwanderungen
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,Weltklassik REGELMASSIGE
am Klavier"-Konzerte VERANSTALTUNGEN

(Friihjahr-Herbst)

e Axel ,der Kiistenschnacker“-Tour
e Fotokurs mit Harald Rothe

e Landfrauen-Markt

* Yoga am Deich

* Kreft's Puppenbiihne

e Kartenlegen

e Kreativwerkstatt

e Singen mit Andrea

Yoga-
Veranstaltungen




Ol ] VERANSTALTUNGS-
1 1 | HIGHLIGHTS 2024

Januar-Marz

e E-Darts Open

e Theater mit ,De Oldies"

e Oster-Kunsthandwerkermarkt

April/Mai

e Poetry-Slam - Norden Deluxe
e Bjorn Paulsen

e Aktiv-Woche

Juni
e Wikingerfest
e Wikingerschach-Turnier

Juli/August

e Festival am Deich

e QOldtimer-Deichparade
e Seemeilenlauf

e Seehundsommerfest
e Kulturwoche

* Yoga-Tage

September
e Stadt-Land-Spielt im HdK
e Kohltage-Events

Oktober
e Herbst-Kunsthandwerkermarkt
e Poetry-Slam - Norden Deluxe

Ganzjahrige Veranstaltungen

e Gefiihrte Wattwanderungen und
Salzwiesenfiihrungen

¢ Fotoausstellungen

e |esungen

e Shantymusik-Abende

o  Weltklassik am Klavier“-Konzerte
e Offene Kultur Lounge

e [ ama- und Alpaka-Touren

Von Friihjahr bis Herbst Live-Konzerte
und Events im Park am Deich und
am alten Hafen.

E-I'):lrts Open
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Kaiserin-Auguste-Viktoria-Koog 17
WorkShops oder 25718 Friedrichskoog
Malkurse oder einfach mal kwpaulsen17@gmail.com

guckenVie?:L Li?}gr gibt e3 Internet: kwpaulsen.de

Gedffnet tiglichvon |, + 0172 40130 87

14-18 Uhr aber auch
nach Absprache.

GENIESSEN.

nnnnnnn 'SCHEN BRAUER

J/ ... frisch von der Kiiste! dithmarscher.de
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Unseren Shanty-Chor ,Blaue Jungs“ gibt
es schon seit 1975. Eine Busladung rei-
selustiger Friedrichskooger war im Marz
1975 auf Einladung des Musikvereins in
WeiBenbrunn (Franken) zu Gast. Wahrend der Riickrei-
se in den heimatlichen Norden kam es zu Gesprachen
iber die schone Musik der WeiBenbrunner Blas- und
Trachtenkapelle. So etwas miissten wir auch in Fried-
richskoog haben. Das waére doch eine Bereicherung
fiir den Ort und fiir die vielen Touristen. Nur die Mu-
sikrichtung miisste schon etwas anders sein. Nicht
die alpenlédndische Folklore, sondern Seemannslieder
und Shantys wollen doch alle gerne héren. Der mitrei-
sende Hanno Blume, einer der spateren Griinder der
,Blauen Jungs®, hatte ein Akkordeon dabei und schon
erklangen im Bus die ersten gesanglichen Versuche.

Damals als auch heute singen wir Shantys und See-
mannslieder sowie Stimmungslieder zu Akkordeon,
Gitarre, Kabasa, Bongos und Ratschgurke.

Zur Zeit haben wir 28 aktive Mitglieder, mit denen wir
bei dffentlichen Auftritten, z. B. im Haus des Kurgas-
tes, beim Restaurant Alice am alten Hafen oder bei
den Kohltagen in Marne auftreten. Wer mochte, kann
uns auch fiir Feiern buchen und unser stimmungsvol-
les Repertoire erleben.

Besuchen Sie uns doch auf unserer Homepage
www.blaue-jungs-friedrichskoog.de. Dort erfahren
Sie, wann und wo Sie sich von uns begeistern lassen
kdnnen.

1¢h liche die Nordsee

Blaue Jungs FriedricnskooB

I.I #
UNSER TIPP:

Aktuelle CD im
Tourismus-Service
erhiltlich!

URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 -

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN:

WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE



Norden denkt man dabei sofort an Schafe. Dabei gibt e:
hier aber noch eine andere, ganz besondere und liebens
wiirdige Spezies: Lamas!

Diese liebenswerten und friedfertigen Kleinkamele werden be-
reits seit liber zwanzig Jahren hier in Schleswig-Holstein geziich-
tet - unsere Friesen-Lamas.

,Lamas? Aber die spucken doch!“ Dass diese ebenso haufige,
wie auch pauschalisierte Aussage auf diese siidamerikani-
schen Langohren garantiert nicht zutrifft, wird im Rahmen von
Lama-Spaziergangen und Events bewiesen, wie zum Beispiel bei
Teambuilding-Workshops, Projekttagen oder Betriebsausfliigen.
sLearning by Walking" ist die Devise von Eva und Jens Schinzel
aus St. Michaelisdon. Mit ihren Friesen-Lamas erfahrt man ganz

Bei jedem Einkauf
extra sparen-mit

der REWE App.

&g

Dein Markt
v.

Theorie machen
andere - wir zeigen
und erklaren alles am
lebenden Tier, mitten
in unserer Herde.

Eva Schinzel

nebenbei und unterhaltsam
alles iiber Zucht und Hal-
tung, Handling und die viel-
seitigen Einsatzmoglichkeiten.

Angst vor groBen Tieren? Dass das nicht ndtig ist, zeigen die
Friesen-Lamas immer wieder bei Besuchen von Einrichtungen
fiir Senioren oder Menschen mit Beeintrachtigungen, wo sie sich
ganz freundlich auf ihre Gastgeber einlassen und diese sogar am
Krankenbett besuchen oder am Rollstuhl begleiten.
Neugierig geworden? - Kontaktdaten auf Seite 26.

Sonntags
geoffnet!

!

April bis Oktober sonntags
von 11 bis 17 Uhr fiir dich
geoffnet.

scannen und

PAYBACK
Punkte =
sammeln =

o

-—-——*};ﬁmu
Gut fiir dich. Und g "EVEd/eElr
deine Region. .&%

Bei uns findest du viele
Produkte direkt aus der Region.
So genieBt du nicht nur Frische
und Qualitdt aus der
Nachbarschaft, sondern gibst
der Region auch etwas zuriick.
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githmarscher
P wohitage

rschen
sum Nachkochen

us der Wiege des Kohls

Die schonsten Kohirezepte @

Leckere Kohlrezepte

0b Kohlpfanne, Kohl mit Lachs oder traditioneller Kohlpudding -
in dieser Broschiire finden Sie viele typische Kohlrezepte aus
Dithmarschen zum Nachkochen.

Ausprobieren und geniefen!

Die Broschiire ist beim Tourismus-Service Friedrichskoog
erhiltlich.

ERLEBNIS-TIPPS

Der Kreis Dithmarschen ist bekannt fiir den
Anbau von Kohl.

Er gilt mit seinen mehr als 3.000 Hektar Kohl als das grofte
zusammenhangende Kohlanbaugebiet Europas. Jahrlich wer-
den hier rund 80 Millionen Kohlkopfe geerntet. Kohl ist hier
nicht nur zu den Dithmarscher Kohltagen vom 17.-22. Sep-
tember 2024 allgegenwartig. Vom Weil3- oder Rotkohl iiber
Rosenkohl bis hin zu Mdhren bietet der gesunde Marschbo-
den beste Voraussetzungen fiir den Anbau. Aber nicht nur
das typisch norddeutsche Gemiise wachst auf den Feldern.

Mittlerweile findet man in den Hofliden neben Kohl und
Kartoffeln auch aromatische Wassermelonen aus Dithmar-
schen.

Meeresdelikatessen von Urthel

Der Friedrichskooger Familienbetrieb Urthel fischt bereits
in dritter Generation Nordseekrabben. Taglich sind sie auf
ihrem familieneigenen Kutter in der Nordsee unterwegs, um
frische Krabben und Fische zu fangen, die dann im hauseige-
nen Fischgeschaft verkauft werden. Frische ist das wichtigs-
te Qualitatsmerkmal des Betriebes.

Bei den Urthels werden die Krabben nicht wie heute blich
zum Pulen ins knapp 3.000 Kilometer entfernte Marokko und
zuriick geschickt, sondern mit einer Maschine zu Hause in
Friedrichskoog geschalt. Die Krabben sind fangfrisch und
das schmeckt man. 1991 wurde die erste Krabbenpulmaschi-
ne angeschafft und mittlerweile sind mehrere Maschinen im
Einsatz. Die Krabbenpulmaschinen konnen nach Terminver-
einbarung besichtigt werden.
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Liebe, Atmosphdire
und guter Geschmack

Ristorante . >4\ Wir sind fiir Sie da auch an Feiertagen
Koogstrafie 17 = . <5\ und geplanten Veranstaltungen wie
25541 Brunsbiittel : — Taufen, Hochzeiten, Geburtstagen
Telefon: 04852 940944 B¢ & usw. Wir bieten sowohl externe als
auch interne Verpflegungs-
unterstiitzung.

OFFNUNGSZEITEN:

Dienstag — Samstag
17:00 - 21:30 Uhr

‘Heimathafen

GENUSS DIREKT AM ALTEN
HAFEN IN FRIEDRICHSKOOG

¢ Familienfreundliches Restaurant mit Selbstbedienung

* Leckere nordseetypische Fischgerichte und Fischbrétchen Eigene Schlachtung - Eigene Herstellung

« Auch filr Landratten ist Leckeres dabei Party-Service - Taglich wechselnder Mittagstisch
e Tdglich von 11:30 - 19:00 Uhr warme Kiiche Schlachterei Bistro Frithstiick
e Montags & dienstags geschlossen MO-FR MO-FR MO-SA
N, y ¥ 7:30-18:00 Uhr  11:00-18:00 Uhr  8:30-11:30 Uhr
e Offnungszeit von Ostern bis Ende Oktober SA SA

7:30-12:30 11:00-13:30

Am Hafen 4 - 25718 Friedrichskoog * www.alice-heimathafen.de - 04854 - 217

Oktober bis Ostern = montags wie samstags geoffnet!

Hafenstr. 117 | 25718 Friedrichskoog
Telefon 048 54/298

- Der Friedrichskoog-

; ... informiert Sie regelmaRig tiber
&l/l/ g@ % ~neue Projekte, Veranstaltungen und
5/ aktuelle Angebote in Friedrichskoog.

Abonnieren Sie den kostenlosen Newsletter auf www.friedrichskoog.de
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Immer ein bhisschen Meer. ..

& SCHIFFSAUSFLUGE 50 e

Taglich mit dem Seebaderschiff oder noch - Faatoioe ol
schneller mit dem High-Tech-Katamaran! —
- == - .- A ggdﬁﬁ&
KOMBITICKET |

g Mit dem Seebdderschiff hin & dem Flugzeug
1uriick - oder umgekehrt ~ 158,- € p. P.

Kurzeitung

oderdleNordsee von lhrer schonsten Selte entdecken
SEEHUNDSBANKE | FANGFAHRT | KUSTENFAHRT -

oder einfach mal nach: AMRUMISYLTIFOHREl X [=] ” et
JETZT 0NL|NE BUCHEN WWW. adle ils. . , Fremdenverkehrsverein Friedrichskoog e.V.
u

oder telefonisch unter 04834 3612 [m] 2y www.fvv-nordsee.de

IE FRESHE MISCHUNG AUS GULF UND MINIGOLF

TAGLICH | AB 10:001UKR GEORFNET

Alle Jios witer
&4f WWW.ADVENTUREGOLF- BUESUMDE

=% WIE FINDEST DU

SCHNELL ZU UNS? E'%u

SCANNE DEN QR-CODE. }

Friesen-Lamas
Lama-Spaziergange
S, Events | Zucht | Seminare

Eva und Jens Schinzel
25693 St. Michaelisdonn

UM DEIN HANDY-NAVI
ZU STARTEN. NAVIESTIARTIEN

et

26 URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 - KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE



EINKAUFSZENTRUM aktiv markt petersen

25718 FRIEDRICHSKOOG
Hafenstr. 124

Tel. (0 48 54) 2 04

Fax (0 48 54) 15 19

Fleisch und Wurst - Prasentkérbe - Lotto & Toto - Getranke auf Kommissionen - Postagentur -
Lieferservice - Partyservice - Gutscheinkarten - Reinigungsannahme - Seehundmilch

0 Decctrwolle @
Wolle & mehr

In der Deichpassage Friedrichskoog - Spitze

Wolle zum Stricken und Hakeln von div. Herstellern
Handarbeits- Nadeln, Biicher und Zeitschriften
Kurzwaren und Zubehor.

Handgefarbte Wolle aus Schleswig-Holstein

Montag bis Freitag 10:00 - 18:00 Uhr

Samstag 10:00 - 16:00 Uhr

Sonntag i.d. Saison 12:00 - 16:00 Uhr
KoogstraBe 141 » 25718 Friedrichskoog

xm 04854-90 69 916 ¢ kontakt@deichwolle.de

0 www.deichwolle.de
=Y & Deichwolle

Europas groBte bespielbare
landwirtschaftliche Modellanlage
im MafBstab 1:32

Macht Traume wahr!

Erlebe die Landwirtschaft in
Miniatur mit ferngesteuerten
Fahrzeugen von Siku Control32.

Hof-Mohr
Jungfernstieg 4
25704 Meldorf

www.hotmonnde
-~

Offnungszeiten; Mi~Fr:14=17 Uhr -Sa./So. 11—17 Uhr
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Auf zwei Radern durch die Koge

Die frische Nordseebrise erleben Sie am besten bei einer
Radtour auf dem Nordsee-Deich und durch die Koge der
Region. In unserer schonen Landschaft ohne grofe Stei-
gungen mit dem Riickenwind als Begleiter macht Fahr-
radfahren richtig SpaR. Vorbei an bliihenden Raps- und
Kohlfeldern, durch die schmucken Orte mit stattlichen
Bauernhofen und duftenden Rosenhecken, weiter auf
schnurgeraden StraBen durch die faszinierende Dith-
marscher Naturlandschaft.

Besonders zu empfehlen ist eine Radtour entlang der
Deiche von Friedrichskoog nach Neufeld zum kleinen

28 URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 -

€/ ERHOLEN

auf die unweit verlaufende Elbe zu einem Fischbrotchen
oder Kaffee & Kuchen ein. Hofladen mit Lammspeziali-
taten und anderen regionalen Kostlichkeiten liegen auf
der Route.

Radeln Sie doch einmal auf der Entdecker- oder Deich-
tour durch Friedrichskoog. Die Routen finden Sie in der
Dithmarscher Radbroschiire.

UNSER TIPP:

Die Broschiire
Radfahren in
Dithmarschen im
Tourismus-Service
erhdltlich!

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE
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.LI I i .- :
S, sy R rvel r I e

ih

njVerbindungimit der’Kurkarte: ; t
G < TSN R Fiir entstandene
‘Fage .zumyPreisivont3y/e Schiiden haftet

7-TagelzumiPreisivon{s! der Mieter

Friedrichskoog-Spitze ,,Haus Windrose“
Tel.: 04854-1738
Vorbestellungen Tel.: 04854-1497

www.fahrradverleih-classen.de

- Golfen in Ig.ithjﬁ_Qrschen :

) Ponyspielstunde

) Ponyreiten/Gefiihrte Ausritte fiir
Kinder mit Eltern

Q) Ausritte fiir fortgeschrittene
Kinder und Erwachsene

Mitteldeich 6 - 25718 Friedrichskoog
0171/55 42 609

Die Golfplatze ‘in Dithmarschen:sind.durch-die einzigartige Kils-
tenlandschaft und frische Nordseebrise interessant zu spielen

und auch fiir Einsteiger gut geeignet. Die drei Platze sind unter-

Informationen zum Golfsport

schiedlich angelegt. Die Spielbahnen fiihren durch eine reizvolle, in Dithmars.che.n finden Sie
leicht hiigelige Landschaft, sind landschaftlich in die Geest- und auf www.friedrichskoog.de.
Knicklandschaft zwischen Nordsee und Eider integriert oder liegen

in der ehemaligen Wattenmeerlandschaft.
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- = » fangfrische Krabben- und
Fischgerichte

o kostliche Fischbrétchen

e Kaltrauch-Lachs
aus eigener Herstellung,
nach altem Familienrezept

* leckere Speisen flr Vegetarier
und Fleisch-Liebhaber

e Service am Tisch

Krabbenstiibchen

Schleusenweg 12
25718 Friedrichskoog
Telefon: 04854 90 97 500

P {16

www.rabenstuebchen-friedrichskoog.de

§
rl

i s

Inunserem Hofladen

bieten wir Freilandeier

unserer Hihner an.

Gutes Futter beglnstigt

die gute Qualitat und den

tollen Geschmack der Eier.

N_udeln aus.den Eiern sowie. JORN SUHN

eigenes, saisonales und regio- SiiderauBen-

nales Gemuse und leckere Frucht- .

aufstriche finden Sie bei uns CISESE0
: 25709 Helse

BHCKER SEIN - WIR LIEBEN ES:
SE 1897,

Wir freuen uns auf lhren Besuch. Mobil:
Ihr Helserdieker Hofladenteam 0172/7743 27

Bécker mit Laib und Seele,
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DIE MUTIGEN WEITERDENKER St. Peter- Ordln

IM o ll Sechunde & C

Kulturveranstaltungen,
GroBte

Workshops und Seminare,
Klangreisen und L
Trance Tanz fur Seehundunluge =
feinsinnige Menschen,
die noch mehr vom
- Urlaub wollen...

Loamit der Urloub ods ein
Sommer mirehen mit ﬁe{gaﬁj
in Erinneruny bleibt! s E

[=]¢

flr eine neue Kultur berthrend
lebendiger Begegnung i

AKADEMIE

n der ﬂ?_&tA( e

Dithmarscher
Kohltage

Direkt an der B5 in Trennewurth,
im Herzen Dithmarschens, ladt der
Hofladen ,ALTE MUHLE” zum Bummeln  Hofladen

und Verweilen ein. Saisonales Gemiise , ALTE MUHLE”

und Weiderindfleisch aus eigener Dorte und Swen Jiirgens
Produktion wird durch regionale Bundesstrale 5 Nr. 3
Produkte von heimischen Landwirten 25693 Trennewurth/
ergdnzt. Saisonhighlights wie Dithmarschen
Erdbeeren, Kirschen und Tomaten, Offnungszeiten:
sowie Kohl und Kartoffeln haben ganzjahrig Mo—Fr
schon viele Liebhaber gefunden. 8.00-18.00 Uhr
e Hier kommt die Frische vom Lande Sa/So
F"”—‘ - = GE B direkt in Ihren Einkaufskorb. 10.00-17.00 Uhr
‘ 6 Tage lang KOHLinarisches Programm erleben: %\:‘-

dithmarscher-kohltage.de www.hofladen-altemuehle.de
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* \Wandern in
T pithmarschen

Z e " UNSER TIPP:
e i R Die Broschiire
IN FRIEDRICHSKOOG B | fu
L) o Dithmarschen im
- - Tourismus-Service
erhdltlich!

Der Erlebnisrundweg in Friedrichskoog-Spitze

Das Wattenmeer

= Salzwiese - Leben in StraRennanen
zwischen Land und Meer

Der 3,5 km lange Erlebnisrundweg in Friedrichskoog-Spitze ist fiir

Ritselpfad

Nordsee
GroB und Klein ein tolles Naturerlebnis. Genieflen Sie Natur pur ent- e
lang der NordseestraBe und entdecken Sie die elf Naturerlebnissta- it
tionen auf der Wander-Route. Lebenim Rhythmus

der Gezeiten

Der Wanderweg startet vom GroRparkplatz in Friedrichskoog-Spitze
und fiihrt durch den Kurpark bis zum Parallelweg. Entlang der Nord-
seestrale und durch die Hochzeitsallee geht es wieder zuriick zum
GroRparkplatz. Der Rundwanderweg leistet inhaltlich einen wichtigen
Beitrag zu den Themen Natur, Umwelt und Nationalpark Schleswig-
Holsteinisches Wattenmeer. Lernen Sie mehr iiber das Leben im und S oot
am Wattenmeer, den Vogelzug, die Gezeiten sowie iiber die Entste-

hung Friedrichskoogs. Modelle veranschaulichen beispielsweise das

Phanomen der Ebbe und Flut und ein Rétselpfad entlang der Nordsee- s T
stralle ist vor allem fiir kleine Entdecker ein Highlight. Jt e MRy pnk

Lebendiges Wattenmeer d

Das Weltnaturerbe

Das Projekt wurde von der EU sowie durch den Europdischen Land-
wirtschaftsfonds fiir die Entwicklung des landlichen Raums (ELER)
gefordert.

Plastikmiill

Natur Matur sein lassen in der Nordsee
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... UND IM
UNESCO-WELTNATURERBE

T Ll Lk CL L CAL L (LR IR TR

det cpaensmienes an bonidde

Von April bis
November werden
regelmaBig Trischen-
damm-Wanderungen
angeboten.

Der Trischendamm

Eine Wanderung auf dem Trischendamm in Friedrichs-
koog-Spitze ist ein einmaliges Erlebnis. Der 2,2 Kilometer
lange Trischendamm fiihrt trockenen FuBes mitten durch
das UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer. Entlang von Salz-
wiesen, begleitet vom herben Seewind laufen Sie dem Meer
entgegen. Lassen Sie sich von der Ruhe, der beeindrucken-
den Landschaft, der Weite und Schonheit des Wattenmeeres
begeistern.

Der Trischendamm wird als begehbares Kiistenschutzbauwerk neu
in Szene gesetzt (siehe Beitrag auf den Seiten 6-9).




Gesundheits- &
Therapiezentrum

Friedrichskoog

DAS FRIEDRICHSKOOGER KURMITTELHAUS BIETET EIN

GANZHEITLICHES KONZEPT FUR KUR-SPA-WELLNESS-PRAVENTION

T—

Das Fachpersonal berdt sie gern:
Ambulante Physiotherapie - Kosmetik -
Medizinische FuBpflege - Ambulante
Vorsorgeleistungen (Kuren) mit den
Schwerpunkten:

« Chronische Erkrankungen
der Atemwege

+ Hauterkrankungen

« Allergische Diathese

+ Herz- und GefaBkrankheiten

« Erkrankungen des Stlitz und
Bewegungsapparates

« Nachbehandlung nach Operationen
und Unfallverletzungen am
Bewegungsapparat

« Chronische Erkrankungen
der Bewegungsorgane

« Allgemeine Gesundheitsgefahrdungen
und Schwachezustande

« Psychovegetative Syndrome

« Obstruktive Atemwegserkrankungen

+ Degenerative Wirbelsaulen-
erkrankungen

Es besteht eine Zulassung zu allen

Wellness

Mit sich und seiner Umwelt in Einklang
leben und Gesundheit genieBen.

Mit einem Lacheln dem neuen Tag
begegnen und die Lust am Leben spliren.

« Bader / Dampfbad

- Beauty & Kosmetik

- Fitness

+ Massagen

- Thalasso-Anwendungen

Das GTZ Friedrichskoog verbindet
Wellness auch immer mit Gesundheit.
So werden alle Massagen von
erfahrenen Therapeuten durchgeflihrt.
Nach der Behandlung fiihlen Sie sich
leichter, ausgeglichener und gelassener.
Das Meer, das Heilklima und

unsere besonderen Anwendungen
ermoglichen lhnen ein ganzheitliches
Wellnesserlebnis.

Lassen Sie sich Gesund-Verwohnen!

Das Friedrichskooger
Kurmittelhaus

FRIEDRICHSKOOG
KUREN, WELLNESS & MEER

+ Aquagymnastik

+ Rickenschule

+ Fitnesskurse

+ Nordic Walking

+ Autogenes Training
+ Praventionsurlaub

Alle von uns angebotenen Pra-
ventionsmaBnahmen sind von der
Landesvereinigung fiir Gesund-
heitsforderung Schleswig Holstein
zertifiziert und werden von den
meisten gesetzlichen Krankenkas-
sen bezuschusst.

Freizeil /
Fiross

+ 32° Meerwasserthermalbad
+ Training an Fitnessgeraten
- Café / Bistro

gesetzlichen und privaten Krankenkassen.

Kontakt

Schulstr.-West 14 - 25718 Friedrichskoog
Tel: +49 (0)48 54 - 90 02 0 - Fax: +49 (0)48 54 - 90 02 33
info@gtz-friedrichskoog.de

ﬁ Besuchen Sie uns auch auf Facebook.
www.gtz-friedrichskoog.de
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Wir suchen
Sie!

Wir bieten eine breite
Palette an Jobs

in den Bereichen
Kinderbetreuung,
Therapie, Medizin,
Hotellerie und
Gastronomie.

Q\ Christian Hoffmann J>\
Téel.: 04854 904619
Suderdeich 36
25718 Friedrichskoog

Krankenfahrten -
Personenbeforderung
Flughafentransfer

Tel.: 04854 904619

reisedienst-friedrichskoog@freenet.de
Internet: www.dithmarscher-reisedienst.de

Deichweg 1 . 25718 Friedrichskoog . T 04854 908-0 . www.klinik-nordseedeich.de

P

C:J?

P

Nordseedeich

In unserer Klinik Nordseedeich erwarten Sie beste Voraussetzungen fiir lhre
Mutter-Kind- & Vater-Kind-Kur:

¢ medizinisch-therapeutische Kompetenz

¢ liebevolle Kinderbetreuung

¢ bunte Sport-, Kreativ- & Freizeitangebote

¢ die unmittelbare Nahe zum Meer

Unsere Kuren richten sich vor allem an Patient*innen, die sich in besonderen
Lebenssituationen befinden oder an Erschépfungszustanden, Hauterkrankungen
oder Atemwegserkrankungen leiden. Mutter-Kind- & Vater-Kind-Kuren werden
von allen Kassen anerkannt und sind beihilfefahig.

Alle Kliniken der Arbeitsgemeinschaft Eltern & Kind Kliniken finden Sie im
Internet unter www.mutter-kind.de

Krabben
Apotheke

Antje Scheel

KoogstrafB3e 64
25718 Friedrichskoog
Tel.: 04854-90090
Fax: 04854-900930

Offnungszeiten
Mo, Di, Do, Fr 8.30-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr

Mi und Sa 8.30-12.00 Uhr

www.krabben-apotheke.de
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Campingplatze in Friedrichskoog

Das Nordseebad Friedrichskoog ist bei Campern sehr
beliebt. Sowohl in Friedrichskoog als auch in Fried-
richskoog-Spitze gibt es mehrere kleine gemiitliche
Campingplatze, auf denen Sie sich vom Alltag erholen
konnen. Ob fiir Familien, Paare oder Jugendgruppen,
auf den Camping- und Stellplatzen in Friedrichskoog
flihlt sich jeder zuhause.

Nehmen Sie sich eine Auszeit umgeben von griiner Na-
tur und der Nordsee und genieRlen Sie laue Sommer-

nachte unter dem Sternenhimmel. Tagsiiber |ladt der
Deich zum Spazierengehen und die Radwege zum
Fahrradfahren ein.

Weitere Informationen iiber die
Camping- und Wohnmobilstellplatze
vor Ort finden Sie unter
www.friedrichskoog.de

Mit unserem VW Bulli haben wir den Stellplatz VANdalusian am Elbdeich
entdeckt. Der Platz von Kristian liegt direkt am Deich und wir trafen gleich
auf viele VW-Bullifans.

Freundinnen Viviane und Steffi
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54°36'30.57/N | 8°58'38.314"E'
Urlaub in unserem Apartmenthaus in Friedrichskoog-Spitze!

2020 haben wir das Haus mit viel Liebe zum Detail
renoviert und dabei unser Juwel im Charme der 30er
Jahr wieder aufleben lassen.

Das Haus selbst verfugt Uber vier Apartments, die
flr zwei bis vier Personen ausgestattet sind - ideal
fur Familien. Alle Einheiten sind sehr komfortabel und

spannen.

geschmackvoll, mit hochwertigen Mébeln fdr innen
und auBen eingerichtet.

Und bei Schietwetter kann man wundervoll im
Saunabereich und in dem beheizten Indoorpool ent-

Viel SpafB3 wiinscht die Familie Loos!

Ferienapartments ,dein ankerplatz*
Koogstrasse 96

25718 Friedrichskoog

M +49 172 995 103 4
kontakt(a)deinankerplatz.de
www.deinankerplatz.de

e ereyou parkit: -~
‘macht eure nachste Reise mit
uns zu einem Lifetime-Trip.

&,

viagio.de

Moin Moin

liebe Nordsee-Liebhaber!

Im Juni 2024 erdffnen wir einen Ferienappartementkomplex in
Friedrichskoog entlang der Hafenstrasse in Verbindung mit dem Stiderdeich.
Wir wollen dort einen Ort schaffen, wo sich unsere Gaste und Mieter, Erholen,
Entspannen, Wohlftihlen und sich den Nordseewind um die Nase
wehen lassen kénnen.

Mee(h)rzeit fiir sich und die Familie

#wirliebenwaswirtun

Thr René Peters

Bleiben Sie neugierig und folgen Sie uns auf Insta
oder kontaktieren Sie uns direkt!
Haus Am Hafen - Appartements Friedrichskoog GmbH
Mobil: 015120174799 - TEL.: 04854/9099330
HafenstraBe 123- 25718 Friedrichskoog
www.friedrichskoog-appartements.de- https://instagram.com/_haus_am_hafen_

IHRE MEINUNG IST UNS WICHTIG!

Wie gefallt Ihnen lhr Aufenthalt in Friedrichskoog? Haben Sie
Wiinsche oder Anregungen? Um unser Angebot stetig verbes-
sern zu konnen, wiirden wir uns freuen, wenn Sie an unserer
Gastebefragung teilnehmen. Unter allen Teilnehmern verlosen
wir monatlich Gutscheine.

Einfach QR-Code scannen oder online unter
www.friedrichskoog.de/gaestebefragung
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Biisum ahoi: Krabbenbrotchen und
Kutterfahrten

Der Ausflugs- und Fischereihafen in Biisum ist
bekannt fiir seine Krabbenfischer. Probieren
Sie ein frisches Krabbenbrdtchen und erleben
Sie den Krabbenfang auf einem Schiffsausflug.
Auch Schifffahrten zu den Seehundbénken der
Nordsee sind ein unvergessliches Erlebnis. Au-
Rerdem fahrt in der Hochsaison morgens ein
Ausflugsschiff von Biisum zur Hochseeinsel
Helgoland und am selben Tag wieder zuriick.

Heide: Uber den groBten Marktplatz
Deutschlands bummeln

Die Markt- und Kreisstadt Heide in der Region
Dithmarschen liegt nur knapp 41 Kilometer
von Friedrichskoog entfernt. Wahrzeichen
des idyllischen Stadtchens ist der Heider
Wasserturm, der heute als Trauzimmer fiir
Hochzeiten dient. Stolz ist die Stadt auf ihren
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GroBter Badespal
auf der kleinsten Insel
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Hafen.in Biisum

Marktplatz, dem mit 4,7 Hektar unbebauter, zu-
sammenhangender Flache groten Marktplatz
Deutschlands. Jeden Samstag findet hier der
traditionelle Wochenmarkt statt und alle zwei
Jahre im Juli wird der Heider Marktplatz zum
Schauplatz eines groRen Mittelalterfestes, des
Heider Marktfriedens. Auch die Dithmarscher
Kohltage werden in der schleswig-holsteini-
schen Stadt groB gefeiert.

Vom Deich in die groe weite Welt ...

Entdecken Sie mit der

Hamburg CARD die Me- EED
tropole an der Elbe: Be-
staunen Sie die Elbphil-
harmonie, den Michel

und den Hamburger

HAM |}

BURG ..
CARD
Hafen. Oder wie ware es mit einem der groR-

ten Musical-Welterfolge wie ,Der Konig der
Lowen" oder ,Die Eiskonigin“?

Lo = 1P

0Ob eine Schifffahrt auf der Nord-
see, ein Fischbrotchen am Biisu-
mer Hafen, ein Eventerlebnis in
Heide, die Hamburg CARD fiir
die Elbmetropole oder Tickets
fiir lhre Urlaubserlebnisse und
noch viele weitere Tipps erhal-
ten Sie bei uns im Tourismus-
Service Friedrichskoog.

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE



| Saunalandschaft = J_#_.JAuBenbecken am Frelze|tbad

Freibad mit Elbblick " W'Brﬁmobnstenmat'z

Freizeitbad Brunsbiittel - Am Freizeitbad 2 - 0 48 52 - 940 450

frelzeltbadbrunsbuttel Ulitzh@rm ([ Freibad Vitzhom- Uitzhorn 1-04852 - 2208
T —— - www.freizeitbad-brunsbuettel.de

Einkauf in lindlicher Atmosphire ein.

Mahren, Porree, Salat und Kohl, Kartoffeln, Sellerie, Kiirbis und Obst - Gem ijsehof Pete s

knackfrisch und appetitlich. Auf dem Gemiisehof Peters kaufen Sie direkt
beim Erzeuger ein. Seit iiber zwanzig Jahren werden hier intensiv Kohl, Gemiise ~ Niendieker Strot 47 - 25724 Neufeld
und Kartoffeln angebaut. Die tagliche Ernte von hofnahen Feldern garantiert Telefon 04851 551

Frische und gute Qualitat. Da schmeckt man die wiirzige Nordseeluft.

Ob aus dem Meer, von den Weiden am Deich oder von unseren Feldern. Nur 20 km von Friedrichskoog-Spitze entfernt.

Krabben, Lamm, Kohl - dieser Dreiklang ist typisch. Hier kommt die Frische
vom Lande direkt in lhren Einkaufskorb.
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IN DER REGION

Meldorf - Kultur und Tradition

Meldorf liegt im Herzen Dithmarschens. Ein Spazier-  geln, den natiirlichen oder renaturierten
gang fiihrt Sie entlang der Spuren des Mittelalters. Der ~ Moorgebieten, wie z.B. das Offenbiit-
Dom lockt mit zahlreichen Konzerten, das SH-Landwirt-  teler Moor, bis hin zur flachen Marsch,
schaftsmuseum zeigt die Entwicklung der landwirt-  mit seinen Kohl- und Getreidefeldern.
schaftlichen Gerate und vieles mehr. Oder genieBen Sie  Machen Sie doch einfach mal Pause in
eine Zeitreise durch die Vergangenheit mit einem ge-  einem der schonen Dérfer am Weges-
fiihrten Stadtrundgang. rand und genieRen die dorflichen Struk-
turen und Traditionen.

... mit
der Friedrichs-
kooger Gastekarte
giinstiger!

Zahlreiche Rad- und Wanderwege fiihren rund um Mel-
dorf durch die Geest mit seinen sanften bewaldeten Hi-

Wochenmarkt am Dom (freitags)
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Rosengarten am Landwirtschaftsmuseum

Der Meldorfer ,kulturbonsche”

Der ,kulturbonsche” sorgt in den Sommermonaten fiir
angenehme Stunden. Von Juni bis August gibt es Mu-
sik, Tanz und Mitmachaktionen. Der Eintritt ist frei.
www.kulturbonsche.de

Touristinformation Mitteldithmarschen

Nordermarkt 10 - 25704 Meldorf
Tel.: +49 (0)4832 60 65 400 -

Mail: meldorf-tourismus@t-online.de
www.meldorf-urlaub.de




Schon mal in der Steinzeit gewesen?

Im Steinzeitpark Dithmarschen in Albersdorf wird auf ca. 40 Hekt-
ar eine urgeschichtliche Kulturlandschaft der Zeit um 3.000 v. Chr.
rekonstruiert. Bei den originalen GroRsteingrabern und Grabhiigeln
liegt das Steinzeitdorf, in dem an Aktionstagen u. a. Flintschlagen,
BogenschieBen oder Feuermachen angeboten werden.

Neue Attraktionen sind ein bundesweit einmaliger in Originalgro-
e nachgebauter begehbarer Grabhiigel aus der Bronzezeit, der
,steinzeitliche” BarfuBpfad und die mittelsteinzeitliche Siedlung
der letzten Steinzeitjdger und das Dorf der friihen Bauern, die von
April bis Oktober jeweils von Dienstag bis Sonntag bewohnt sind
und wo fiir GroB und Klein die Mdglichkeit besteht, selber seine
steinzeitlichen Fahigkeiten auszuprobieren.

Steinzeitpark Dithmarschen

SiiderstalRe 47 - 25767 Albersdorf

Tel.: +49 (0)4835 97 10 97

Mail: info@steinzeitpark-dithmarschen.de
www.steinzeitpark-dithmarschen.de
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... mit
der Friedrichs-
kooger Gastekarte
giinstiger!

DAS NEUE
STEINZEITHAUS

Seit Friihjahr 2023 ist das neue Museum Steinzeit-
haus am Eingang des Steinzeitparks mit den faszinie-
renden Original-Funden aus der Steinzeit gedffnet!

VERANSTALTUNGSTIPP

Der Steinzeitpark Dithmarschen bietet mehrere, im Laufe eines Jah-
res wiederkehrende Veranstaltungen an. Wahrend der Offnungs-
zeiten sind in der Sommersaison der Steinzeitjager und die Stein-
zeitbauerin vor Ort und zeigen das Leben in der Steinzeit.

Offnungszeiten des Steinzeitdorfes
Ganzjahrig, jeweils Dienstag bis Sonntag von 11.00 - 17.00 Uhr.

Anmeldung fiir Fiihrungen und Veranstaltungen bitte unter
Tel.: +49 (0)4835 213 76 13

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE




HEIDER MM
MARKTPASSAGE
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- o 4 (V= b EIN GANSTAGSAUSFLUG FUR

' GROSS UND KLEIN
* bei jedem Wetter ¢ barrierefrei
* unter einem Dach ¢ kostenlose Parkplatze e e et

o halle, Daunenbetten-Manufaktur,
M a rl.(t 43 2 57 46 H el d e Strohscheune & Spielplatz Mehr Infos auf ginsemarkt.de
WWW-hEIder-marktpassage-net @dithmarscher.gaensemarkt Hauptstr. 1, 25693 Gudendorf
Folge uns! @heider_marktpassage

Geoffnet April - Dezember
Di - So, 10 - 17 Uhr

Von der Nordseekiiste -
Lammfleisch & Schaffelle direkt vom Erzeuger
aus Dithmarschen / Schleswig --Holstein
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) STEINZEITPARK

DITHMARSCHEN

- T __ . www.steinzeitpark-dithmarschen.de
Schdferei Biihrs
Neufelderkoog 25 « 25724 Neufelderkoog

3 s Steinzeitpark Dithmarschen, SiiderstraBe 47, 25767 Albersdorf
wivw.hof-bachrs.de«Telefon 048 56 / 5 30




IN DER REGION

Idyllisches Neufeld

Wo sich heute das Ortchen Neufeld im Kreis Dithmarschen er-
streckt, lagen einst die Koge und umliegenden Gemeinden in der
Nordsee. Doch mit der Eindeichung, als der Meeresboden frucht-
bares Land preisgab, entstand auch die Gemeinde Neufeld. Neu-
feld gehort genau wie Friedrichskoog zum Amt Marne-Nordsee.

In direkter Nachbarschaft zu Brunsbiittel ist fiir die Besucher Neu-
felds an der Elbmiindung in die Nordsee die Schifffahrt eine Ur-
laubs-Attraktion. Typisch Nordsee - groRe Potte, kleine Kutter und

Hafen Neufeld

die Traumschiffe, welche aus Hamburg oder vom Nord-Ostsee-
Kanal heranschippern - sie alle drangen sich an Neufeld vorbei.

Bestaunen Sie das Nordsee-Panorama zum Beispiel auch auf
einer Radtour entlang der Deiche von Friedrichskoog nach Neu-
feld. Die Entfernung von Friedrichskoog-Spitze zum Neufelder
Hafen betragt 21 km.
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Landliches Marne

Unsere kleine gemiitliche Stadt inmitten des groBten Kohlanbaugebietes der Welt und unser
Umland bieten den Gasten Erholung pur. In Marne gibt es viel zu entdecken! Neben der
beriihmten Dithmarscher Brauerei gehéren der Wochenmarkt mittwochs von 8 bis 12 Uhr,
die Hasenelster, die Maria-Magdalenen-Kirche, das Kultur- und Biirgerhaus und das Heimat-
museum dazu.

Beim Schlendern durch die Innenstadt entdeckt man historische Gebdude, malerische De-
tails oder verwinkelte Gassen wie die Hexentreppe. Zu verschiedenen Jahreszeiten finden
hier spannende Veranstaltungen wie das Stadtfest im Rahmen der Kohltage oder der Rosen-
montag statt — Marne ist schlielich die Karnevalshochburg des Nordens!

Wer es lieber ruhig angeht, verbringt die Zeit in einem der drei schonen Parkanlagen und
atmet dort tief durch. Besuchen Sie Marne, nur 15 Fahrminuten in Richtung Osten von
Friedrichskoog entfernt!

Tourist-Information Marne-Marschenland e.V.
DeichstraBe 2 - 25709 Marne

Tel.: +49 (0)4851 95 76 86 - Fax: 04851 95 76 88
E-Mail: info@marne-ferien.de
www.marne-ferien.de
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'Wanderu‘ng g
em Donner Kleye'

Entschleunigen Sie bei einer Wanderung auf dem Kleve mit seinen markanten Aus-
sichtspunkten Bismarck-Stein und Spiekerberg mit einem fantastischen Blick in
die Weiten der Marsch. Wanderkarten sind in der Touristinformation erhaltlich.

Oder genieBen Sie Dithmarschen aus der Luft bei einem Rundflug ab dem Sport-
flughafen Hopen. Ein weiteres Highlight ist unser Golfplatz mit 27 Spielbahnen.
Auch ein Besuch des Freimaurer-Museums ist ein lohnendes Ziel. Erfrischung
bietet unser beheiztes Freibad an der Burger Strale.

Touristinformation St. Michaelisdonn

Bahnhofstrafle 26 - 25693 St. Michaelisdonn
Tel.: +49 (0)4853 8816510
E-Mail: tourismus@st-michaelisdonn.de

|;\\'

Fahrt mit'einer Marschenbahn-Draisine

O+ unser
| 11| miep

Das Erlebnis in der Marsch

Fahrten mit einer Fahrraddraisine von Marne nach
St. Michaelisdonn oder umgekehrt - die Natur
einmal ganz entspannt geniefen. Jetzt mit guter
Busanbindung von Friedrichskoog nach Marne.

Marschenbahn-Draisine
Tel.: +49 (0)4853 881651 0
www.marschenbahn-draisine.de
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Dithmarscher Geschichte neu gedacht -
Wiederer6ffnung des Dithmarscher Landesmuseums

Lust auf eine Zeitreise? Das Dithmarscher Landesmuseum nimmt Sie
nach fast 3-jahriger Umbauphase mit in die Anfange Dithmarschens
als Bauernrepublik und zeigt die Entwicklung dieses rauen Landstrichs
bis in die Gegenwart. Mit all den Herausforderungen, die es auf diesem
Weg zu meistern gab: Land wurde dem Meer mihsam abgerungen und
die fruchtbaren Bdden bescherten den Menschen Wohlistand. Schlachten
wurden geschlagen und man kampfte fir die Unabhangigkeit.

- - - = W— . .
) Visualisi - AHAD (Andreas Heller architects & designers, Hamb

In der neu gestalteten Dauerausstellung tauchen Sie Dank modernen sualisierdngen (Andreas Heller architects & designers, Hamburg)
Medieneinsatzes und anhand ausgewahlter Exponate ein in die Kaiser-

zeit, den Ersten Weltkrieg, die Weimarer Republik und den Schrecken

des Nationalsozialismus. Sie erfahren, wie es sich noch vor nicht allzu Dithmarscher Landesmuseum

langer Zeit angefihlt hat, im analogen Zeitalter zu leben - ohne flieBend # ButjestraBe 2-4, 25704 Meldorf

warmes Wasser, Elektrizitdt oder gar Internet! Erleben Sie, wie der t, 04832 -600060

Schulalltag vor 100 Jahren ausgesehen hat und wie sich Warenwelt & www.landesmuseum-dithmarschen.de

und Design in den 1950er Jahren komplett wandelten. Eine Welt voller
Geschichte und Geschichten.

Lassen Sie sich begeistern vom ,Mythos Dithmarschen” und finden Sie
heraus, was es mit dem Begriff ,Marienland” auf sich hat und was eine
~Wunderkammer”ist.

DITHMARSCHER
LANDESMUSEUM

Das Team des Dithmarscher Landesmuseums freut sich auf lhren Besuch

Liuhrssen

= Immobilien

5 : mm mlCh mit
Leinen Los“ ,
Ka;iil‘;n an di¢ Nordsee

Wir suchen laufend Héduser und
Wohnungen in Friedrichskoog fiir
vorgemerkte Interessenten
zum Kauf.

nde
Personliche Betreuung auch am Wochene

Ab sofort auch mit Filiale in der
»Deichpassage” in Friedrichskoog-Spitze.
(Aufienraum mit Markise Strandseite!)

Mobil: 0176 90 12 00 40

Immobilienkontor Osterstrafie 3

| Mit der Broschure ,Radfahren in Dithmarschen”
‘ die schonsten Routen der Region entdecken!
|

Kostenlos erhaltlich in allen Tourist-Informationen
oder auf

25761 Biisum

bt dithmarecheres www.nordseebad-immobilien.com
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Waldmuseuny Burg = B T

Der idyllische Luft-

kurort Burg liegt auf
dem Geestrand, von wo man einen fantas-
tischen Blick auf die Marsch- und Moor-
landschaft hat, die sich bis zu der meist-
befahrenen Wasserstralle der Welt, dem
Nord-Ostsee-Kanal hinzieht.

¥ 4
~ Schifffahrt auf dem NOK

48 URLAUBSHOTLINE +49 (0)4854-219010 -

Der idyllische Ort Iasst sich auf sehr vielfal-
tige Art und Weise erleben; beispielsweise
durch die Burg : ER : LEBEN - Touren die
man mittels App auf dem Handy erkunden
kann. Ganz klassisch lasst sich eine Orts-
fiihrung unternehmen z. B. im Rahmen
einer spannenden Nachtwéchtertour.

Im Ditmarsium, einem kleinen Museum
im Ortskern, kann man ganz modern mit
einem Tablet in die Materie der einzelnen
historischen Abteilungen eintauchen. Ein
weiteres Highlight dort ist die alte Land-
apotheke. Das Waldmuseum mit dem an-

grenzenden Naturerlebnisraum ldsst die
Herzen von Naturliebhabern héherschla-
gen. Von dem integrierten 21 m hohen
Aussichtsturm bietet sich ein wunder-
barer Blick auf die abwechslungsreiche
Naturlandschaft rund um den Luftkurort.

Fiir Aktiv-Urlauber bieten sich das beheiz-
te Waldschwimmbad, die Paintballanla-
ge, die Burger Au fiir Stand-up-Paddling,
Kanufahrten usw., oder die vielen Rad-
und Wanderwege an. Auch die vielfalti-
gen kulturellen Veranstaltungen bieten
Abwechslung.

KOMFORTABEL ONLINE BUCHEN: WWW.FRIEDRICHSKOOG.DE



NATUR- Fledermausfiihrungen

> ERLE